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OFICINAS DE TEATRO AURORA DA LIBERDADE (ARAL) 

REGULAMENTO 

 

1. As Oficinas de Teatro da ARAL têm como objetivo promover o desenvolvimento artístico e cultural dos 

participantes, proporcionando aprendizagem técnica e prática das artes cénicas. 

 

2. Inscrição: 

2.1. As inscrições para as oficinas de teatro devem ser realizadas na sede da Associação Recreativa 

Aurora da Liberdade ou através do site oficial; 

2.2. No ato da inscrição, o participante deverá: 

● preencher a ficha de inscrição; 

● assinar o termo de compromisso; 

● fornecer cópia de documento de identidade e comprovativo de residência;  

● Efetuar o pagamento da primeira mensalidade e da joia. 

2.3. Aconselha-se a leitura atenta deste regulamento antes da inscrição ser validada e aceite. 

 

3. Mensalidades: 

3.1. O valor da mensalidade, inscrição e seguro será definido anualmente pela Direção da ARAL e 

comunicado aos participantes no início de cada ano letivo; 

3.2. Para o ano letivo 2025/26 os valores são os seguintes: 

Turma Mensalidade Inscrição e Seguro 

Petizes 30 € (1aula/semana) 30 € 

Jovens 40 € (2aula/semana) ou 30 € (1aula/semana) 30 € 

Adultos 40 € (2aula/semana) ou 30 € (1aula/semana) 30 € 

3.3. O pagamento da mensalidade deverá ser efetuado até ao dia 10 de cada mês; 

3.4. Caso o pagamento não seja realizado até à data de vencimento, será aplicada uma multa de 5 

euros sobre o valor da mensalidade em cada mês de atraso; 

3.5. Atrasos superiores a 30 dias implicarão a suspensão do aluno até à regularização do pagamento. 

 

4. Formas de Pagamento: 

4.1. As mensalidades podem ser pagas das seguintes formas: 

● Numerário nas instalações da ARAL;  

https://www.instagram.com/aurora.da.liberdade/
https://auroradaliberdade.com/


 Versão 6.4 

17/09/2025 

                                   FUNDADA EM 1906  

                                           ARTE, INSTRUÇÃO E CARIDADE 

 

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA AURORA DA LIBERDADE   Telefone: 229 381 561 – Tlm: 938 984 560 
Rua do Godinho, 445        4450-149 MATOSINHOS      https://www.instagram.com/aurora.da.liberdade/  
Email: info@auroradaliberdade.com  https://auroradaliberdade.com 

● Transferência bancária: (Santander) IBAN PT50 0018 0000 0850 3350 0017 2; 

4.2. Para pagamentos via transferência bancária, é necessário colocar na descrição o número ou 

nome do aluno e enviar o comprovativo para o e-mail oficinas@auroradaliberdade.com ou 

apresentar o mesmo na secretaria. 

 

5. Descontos e Bolsas: 

5.1. Serão oferecidos descontos para sócios e famílias com mais de um participante inscrito nas 

oficinas, conforme tabela definida pela Direção da ARAL; 

5.2. A ARAL poderá conceder bolsas parciais ou integrais a alunos que comprovem necessidade, 

mediante análise de documentos e entrevista. 

 

6. Assiduidade e Pontualidade: 

6.1. Os participantes devem comparecer às aulas com pontualidade, respeitando os horários 

estabelecidos; 

6.2. Em caso de necessidade de faltar, o participante ou seu responsável deverá informar 

previamente por forma a que o professor possa ajustar os trabalhos programados. 

 

7. Conduta: 

7.1. Espera-se que todos os participantes mantenham comportamento respeitoso e cordial durante as 

oficinas; 

7.2. Qualquer tipo de discriminação, assédio ou comportamento inadequado será motivo de 

advertência e, em casos graves ou reincidência, poderá resultar na exclusão do participante. 

 

8. Uso de Imagem: 

8.1. Ao inscrever-se, o participante concede autorização para a utilização da sua imagem em 

fotografias e vídeos captados durante as atividades da Associação, para fins de divulgação e 

promoção, sem qualquer custo adicional ou compensação. 

 

9. Proteção de Dados: 

9.1. Os dados pessoais dos participantes serão tratados de acordo com o Regulamento Geral sobre a 

Proteção de Dados (RGPD); 

9.2. A ARAL compromete-se a utilizar os dados pessoais apenas para os fins necessários à execução 

das atividades das Oficinas de Teatro; 

9.3. Os dados pessoais não serão partilhados com terceiros sem o consentimento explícito do titular 

dos dados, exceto quando exigido por lei; 
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9.4. Os participantes têm o direito de aceder, retificar, apagar, ou limitar o tratamento dos seus dados 

pessoais, bem como o direito à portabilidade dos dados e a apresentar reclamação junto da 

autoridade de controlo; 

9.5. Para qualquer questão relacionada com a proteção de dados pessoais, os participantes podem 

contactar a ARAL através do e-mail info@auroradaliberdade.com. 

 

10. Período Letivo e Duração das Aulas: 

10.1. As turmas são classificadas por faixas etárias e definidas pelos professores das oficinas, 

sendo as idades de referência distribuídas da seguinte forma: 

Turma Idades 

Petizes Dos 6 aos 11 anos 

Jovens Dos 12 aos 17 anos 

Adultos Maiores de 18 anos 

10.2. O período letivo das Oficinas de Teatro da ARAL decorrerá a par e passo com os períodos 

letivos escolares definidos entre setembro e junho: 

1.º Período 

Início: 20 de setembro de 2025 

Término: 20 dezembro de 2025 (Férias de Natal) 

2.º Período 

Início: 5 de janeiro de 2026 

Término: 27 de março de 2026 (Férias da Páscoa) 

3.º Período 

Início: 13 de abril de 2026 

Término: 27 junho de 2026 

10.3. As aulas terão a duração de 90 minutos e decorrerão nos seguintes horários: 

● Petizes: sábado das 09:30 às 11:00; 

● Jovens: segunda-feira e quarta-feira das 19:00 às 20:30; 

● Adultos: segunda-feira e quinta-feira das 19:00 às 20:30.  

10.4. É expectável que sejam feitos dois espetáculos durante o ano letivo, em que os alunos de 

cada turma levem a palco exercícios a apresentar ao público em geral. As datas de referência 

para os exercícios são: 

10.4.1. Exercícios de Natal: 

● Petizes: sábado, 13 de dezembro de 2025; 

● Jovens: sábado, 13 de dezembro de 2025; 

● Adultos: sexta, 12 de dezembro de 2025. 

10.4.2. Exercício final: 
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● Petizes: sábado, 13 de junho de 2025; 

● Jovens: sábado, 27 de junho de 2025; 

● Adultos: sábado, 13 de junho de 2025. 

10.5. Neste exercício final, cada aluno que suba a palco terá direito a 3 bilhetes gratuitos.  

10.6. Necessidade de aulas extras por situações alheias ao Professor e à ARAL, nomeadamente, 

falta de assiduidade e pontualidade, serão pagas à parte. 

 

11. Disposições Gerais: 

11.1. A ARAL reserva-se no direito de alterar este regulamento, desde que comunique aos 

participantes com antecedência mínima de 30 dias; 

11.2. Casos omissos e situações não previstas neste regulamento serão resolvidos pela direção 

da Associação Recreativa Aurora da Liberdade. 
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